
京都・中川

まんまビーア

限定醸造
京都・中川に伝わる古来の茶葉
「まんま茶」を使った香り高いクラフトビール

あるがまんま、
昔のまんま。



北山杉の里、京都・中川。
そこで昔から親しまれてきた貴重なお茶、「まんま茶」®を大谷大生が収穫し、地域の

皆さんと大谷大学、自閉症の方とともにクラフトビールを作るNPO法人HEROES（京都市
上京区西陣にある「西陣麦酒」を運営）との共同で、クラフトビールにしました！
売り上げの一部は、高齢化が進む中川での大学生による地域サロン活動「and house.」

などの福祉・健康増進や、SNS等を使った中川の魅力発信活動に使わせていただきます。
茶葉の醸し出すふくよかな香りと共に、爽やかに飲み干せるビールです。春と秋、収穫
する季節ごとに変化する茶葉の豊かな風味をお楽しみください！

「まんま茶」とは？
いま飲まれているお茶の多くは、

日本に伝わってから品種改良を
されたものです。まんま茶は、
中川で代々育てられていた「古来
のまんま」のお茶で、山仕事の
合間に親しまれてきました。山の
斜面で育った茶葉は、味わいの深
い少し苦味のあるお茶です。

売り上げの使われ方は？
高齢化が進む地域で学生が

行う住民の方同士の交流サロン
『and house.』や『健康すこや
か』教室といった地域の福祉・
健康増進活動、SNS等を使った
中川の魅力発信のために、一部
を大切に使わせていただきます。
また、クラフトビールを製造

するNPO法人HEROESでの自閉症
の方々の就労にもつながります。

どうして大谷大学が？

大谷大学・志藤修史ゼミ
では、2015年より地域の
生活福祉課題や地域づくり
を学ぶ活動を中川で行って
きました。
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中川って？
中川は、京都市北区に
位置しており室町時代
から今日まで伝統とし
て続いてきた北山杉を
生産しているため、古
くから「北山杉の里」
と呼ばれています。

なぜ活動しているのか？
中川という場所をまんま
ビーアを通じて知っていた
だくことで、多くの方がそ
の魅力に気づき、足を運ん
でいただくために活動して
います。

購入するには？
https://www.762npo.jp/
もしくは「西陣麦酒」で
検索🔍 下記QRからも可！

瓶・樽ともに
購入可

検索：北山三村🔍

中川の魅力・活動報告発信中！
Instagram＃otaniandhouse

お店でも飲めます！

西陣麦酒 タップルーム
京都市上京区竪門前町414西陣
産業会館（営業：金 17-21時）

京のSAKESORA
京都市中京区堺町通三条下る
道裕町135-1

クラフトマン
京都市下京区二帖半敷町
643-1  （売切れ・変更・
店舗追加の場合あり）

https://jpn01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https://www.762npo.jp/&data=02|01|daichi-yamada@sec.otani.ac.jp|3ca4301b8a8a45d076d608d7af888d4d|2e81c35f0a824c54aa7aaa02d77e1660|0|0|637170873362148020&sdata=upSnOJDxh5nxpBhZNwPoSXk4AMXmBG2q3ovpyuVYfEE%3D&reserved=0


まんま茶の作り方
春と秋に中川の方と
学生で茶葉摘み！
摘んだ茶葉をせいろで
蒸し、手もみ、干して
炭火で煎ることで
まんま茶の完成です。

まんま茶をビールに！！
麦芽粉砕→糖化→スパージ
ング→煮沸→ホップ添加→
冷却・移送→発酵→茶葉
投入→熟成(完成)！
ほのかにお茶の薫る
ゴールデンエールです。

～まんまビーア！ができるまで～

HEROESさんへ
茶葉をお渡し！

里山の斜面に
茶木が生えて
います。

↑まんま茶の花



ラベルデザインは、学生のアイデアを
北山にゆかりあるデザイナー・岸本敬子
さんにイラストにしていただきました。
杉とお茶の緑にビール感(ポップ感)を差
し色として入れています。
自然に囲まれ人の手で丁寧に育った感
じ、楽しく美味しそうなイメージが伝わ
ればと思い、手描きで作成していただき
ました。

Illustration&Desigh by Keiko Kishimoto
（公式サイト：https://keikokishimoto.jimdofree.com）

HEROESの
クラフトビール

ラベルにこめた想い

「まんまビーア！」の瓶には、
「自閉症の人とともに」というタグが
かけられています。醸造する「西陣
麦酒」を運営するNPO法人HEROES
さんでは、みんなで楽しめる商品を自
閉症の利用者さんとともにつくり地域
に広めたいという想いでクラフトビー
ルをつくられています。「HEROES」
という名前には、「人生の主人公
たち」という意味が込められており、
「まんまビーア！」もそうしたヒー
ローたちの手によって作られているの
です。

特定非営利活動法人ＨＥＲＯＥＳ
デイセンターＨＥＲＯＥＳ

住所 :京都市上京区竪門前町414
西陣産業会館

Tel ： 080‐2514‐3441
Fax： 075‐366‐3628 
メール :nishijinbakushu@gmail.com
開所日：月曜日～金曜日の

9時～17時（商品購入可）
※タップルームの営業は金曜日のみ
営業予定日の詳細は、HEROES
フェイスブックページよりご確認
ください。

タップ
ルーム
でも飲め
ます！

https://keikokishimoto.jimdofree.com
mailto:nishijinbakushu@gmail.com


京都・中川まんまビーア！に関するお問い合わせ
大谷大学 地域連携室

（〒603-8143 京都市北区小山上総町）
ＴＥＬ：075 ‐ 411- 8015

京都・中川 まんまビーア！
330ｍｌ600円（税別）

売り上げの一部を学生と地域が協働
した中川地域の住民の方の健康・福祉
増進活動などに大切に活用いたします。

北山杉の里、京都・中川で古来より大切に守られてきた
茶葉「まんま茶」を、限定醸造でクラフトビールにしました。

※限定醸造のため、完売の際は
次回の醸造をおまちください。

作成：大谷大学志藤修史ゼミ＆大谷大学地域連携室


